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Critérios Especificos de Avaliacao

Competéncias / saberes

-Competéncias especificas da disciplina de HSST
- Compreensdo e aplica¢dao de conhecimentos
- Cooperacao, espirito critico e comunica¢ao

- Pesquisa, sele¢ao e tratamento de informacao
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Ano letivo 2023/2024 -Erasmus+

Percentagem

30%
20%
30%
20%

Valores a avaliar, de forma transversal, nos diferentes contextos:

- Responsabilidade e integridade: Assiduidade e pontualidade; Cumprimento de regras; Material.
- Exceléncia e exigéncia: Brio / rigor no trabalho desenvolvido; Capacidade de reformula¢do de tarefas.

- Curiosidade, reflexao e inovagao: Pensamento critico; Criatividade.

Area Curricular / Disciplina
TURMA PROFIJ COZINHA: HSST
Contextos *

- Trabalhos de grupo;

- Questionarios de compreensao oral;

- Questionarios de interpretacdo;

- Exercicios de escrita;

- Apresentagdes orais;

- Fichas de trabalho/ testes escritos;

- Trabalhos de pesquisa;

- Trabalho em sala de aula;

- Outros, a decidir em Conselho de Turma e/ ou
Departamento Curricular.

- Cidadania e participagdo: Respeito/ tolerdncia; Gestdo de conflitos; Espirito de intervencdo e empreendedorismo.

- Liberdade: Cooperacao e relacionamento interpessoal; Autonomia e iniciativa.

*Ao longo do ano letivo, os contextos serdo diversificados, escolhidos em fun¢do dos conhecimentos/ competéncias a avaliar, assim como do perfil da

turma.



